	


文成县中小学体育学科“抓常规，促教学”

青年教师研修班培训第一次活动安排表                                                                                 
	时 间（12.16日）
	内 容
	主持人
	地 点

	上

午
	8:00--8:30
	签 到
	季旭芳
	实验小学

	
	8:30—9:10
	朱娇芳《快速跑》
	
	

	
	9:35--10:15
	夏帆《立定跳远》
	
	

	
	10:20—11:30
	评课
	周潮
	

	
	11:50—12:30
	中 餐
	
	食堂

	下

午
	12:50—13:00
	签 到
	
	五楼教师会议室

	
	13:00—17:30
	讲座：《体育课的趋势及听、评》
	蔡景台
	


	时 间（12.17日）
	内 容
	主持人
	地 点

	上

午
	8:00--8:30
	签 到
	季旭芳
	五楼教师会议室

	
	8:30—11:30
	《温州市体育新常规的有序开展》
	蔡景台
	

	
	11:50—12:30
	中 餐
	
	食堂

	下

午
	12:50—13:00
	签 到
	季旭芳
	五楼教师会议室

	
	13:00—17:00
	分组讨论；小组总结
	周潮
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